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1. O0mue mo/10)KeHu s

1.1. Hacrosimiee IlosioykeHWe O TeKyll[eM KOHTpOJie YCIeBaeMOCTU OOyYaroIuxcs
MAY 10O «/Ipoper; Cropra «HOHOocTh» (mamee — Ilosokenue) paspaboTaHo B
cooTBeTCTBUU C PesiepanbHBIM 3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-®3 "O6 obpa3oBaHUM B
Poccuiickori ®Pepepauun”, PegepaibHbiM 3akoHOM 0T 04.12.2007r. Ne 329-®3 «O
dusnueckoli KynbType U cropTe B Poccuiickoii Penepaljun», AOTMOJTHUTETbHBIM
oOpa3oBare/lbHBIM TpOTpamMMaM I10 BHZAM crioprta: 0acketbos1, 60Kc, BocTouHOe 6oeBoe
emHOOOpCTBO  («KyZlo»), KHOKYCHHKad, MUHHU-QYyTOON, HACTOJBLHBIM  TEHHMC,
nay3pauTUHT, TUIaBaHUe, CIOpTHBHasi Oopnba (Tpeko-puMckas Oopnba), durypHoe
KataHue, ¢uiop0os1, XOKKel C 111aiib0i, XOKKel C MSUOM, XyAoXKeCTBeHHas TUMHACTUKa U
YcraBoM YupexzeHus.

1.2. Hacrosiee I[lonoxeHue yCcTaHaB/IvMBaeT TMOPAAOK TJIAHMPOBAaHKWS, OpraHu3aliu U
TIpOBeZieHUsI TeKyI1lero KOHTPOJIsS yCIieBaeMOCTH, 00yUaroIuxcsi B rporiecce 00yueHusl.

1.3. B HacTosem [losiokeHMH UCTIONB3YIOTCSA C/IeLYIOLe OIpe/eleHus:

Tekyluii KOHTPOJIb YCIIeBaeMOCTU — (hopMa Tefiaroruueckoro KOHTPOJIsi CIIOPTUBHOM
¢dopmbl 00yUaroIUXCsl, BBITIOTHEHUS WMH y4yeOHBIX MpOTrpamMM II0 BHJaM CIOpTa B
nepuo/; 00yueHwus.

2. Tlopsok npoBeieHNsI TeKYyIero KOHTPOJISl yClieBaeMOCTH

2.1. Tekyuui KOHTpPOJIb YyCII€BaeMOCTH TMPOBOAUTCS C 1e/bl0  OMpe/e/ieHus
MoKa3aTejiel TPEeHUPOBOYHOM UM COPEBHOBATe/IbHOM JesiTeJIbHOCTU;  OMpe/eneHus
WCXO[IHOTO YyPOBHSI COCTOSIHUSI 3/10POBbsl, (DU3MUECKOrO Ppa3BUTUS, (PU3UUECKOU
MOJTOTOB/IEHHOCTH, (DYHKI[MOHA/IbHBIX BO3MOYKHOCTEM 00yUaroIuxcsl.

2.2. OCHOBHbBIMU 3aJlauaMU TMPOBeJeHUs TEKYLLero KOHTPOJIS ABJISIFOTCS:

- OCYILLeCTB/I€HVEe KOHTPOJS 3a COCTOSIHWEeM 3[0DOBbsl, NPUBWUTHE TUTHMeHUYeCKUX
HaBbIKOB U MPHBBIUKM HEYKOCHUTEIBHOTO BBITIOJIHEHUSI PEKOMeHJalui Bpaya;

- OompefieJieHUs YPOBHS  CIieljManbHON (DHM3MYEeCKOM U TeXHUKO-TaKThUueCKOU
TIOZITOTOB/IEHHOCTH 00yYarolHXCs;

- OCyllleCTB/IeHHe KOHTpOJiS  ompejensitoifero 3(P¢heKTUBHOCTh  MOATOTOBKU
CMIOPTCMEHOB Ha BCeX 3Tarax MHOTOJIeTHEN MOATOTOBKU.

2.3. TeKyIIUM KOHTPO/Ib YCI€Ba€MOCTH OCYIL[eCTBIISIETCS:

- BO BpeMsi TIpOBefleHWs yueOHO-TPEHWPOBOUHBLIX  3aHATHUH  TpeHepaMMu-
Tipero/iaBare/isiMu 10 BUJjaM CIIOpPTa;

- C IIeJIbI0 aJIMUHUCTPATHBHOIO KOHTPO/S — 3aMeCTUTe/ieM AupeKTopa Io yueOHo-
MeTOAMYeCcKo paboTe, CTapIIMMH  HWHCTPYKTOpaMHU-METOAMCTaMH, WHCTPYKTOPaMU-
MeTOAHUCTaMHU.

2.4. B KauecTBe pe3y/bTaTOB TeKYIEro KOHTPOJS aHaJIU3UPYHOTCA CJieAyroLiue
TOKa3aTeJIn:

- YPOBEHB TIOCEeI[aeMOCTH yueOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUN  (OTpakaeTcsl B )KypHaJie
yuéTa paboThl TpeHepa-Tperio/jaBaTerisi);

- KOJTMYeCTBO COPEBHOBAHMU (OTpa’kaeTcsi B JKypHasie yuéra paboTbl TpeHepa-
TriperiofiaBare’isi);



- YPOBEeHb OCBO€HHsI MaTepuasia yueOHBIX TTPOrpaMM I10 BUJIaM CIIOpPTa, BhIpayKeHHbIN
B BBINOJIHSIEMBIX 00BeMax yueOHO-TPEHHPOBOUHOW Harpy3ku B TMepuof o00yueHus
(oTpaxkaeTcsi B )KypHasie yuéTa paboThl TpeHepa-TiperofiaBareyisi);

- TIpOBeJileHre KOHTPOJIbHBIX TPEHHMPOBOK (OTpakaeTCs B IMPUIOKEHUH K JIMUHBIM
KapTO4YKaM CIIOPTCMEHOB);

- cfaya KOHTposibHBIX TecToB Mo O®II (oTpaxkaeTcsi B NPOTOKOMIAX MO MPOBEJEHUIO
Cla4¥ KOHTPOJIbHBIX TECTOB);

- yyaCcTHe BO BHYTPHUILUKOJbHBIX COPEBHOBaHUSIX (OTpakaeTcsi B TMPOTOKO/JAX IO
MpoBeZieHnt0 BHyTpeHHUX copeBHOBaHU MAY 10 «/IBopel Criopta «FOHOCTB»).

2.5. OcHOBHBIMM (hOpMaMU TeKYII[er0 KOHTPOJISI yCIIeBaeMOCTH SIBJISTFOTCS:

- KOHTPOJIbHBIE TPEHUPOBKH, COPeBHOBaHUS, KOHTPOJIbHBIE TeCThl 110 ODII.

2.6. Teky1uii KOHTPOJIb TIPOBOJIUTCSI KaueCTBeHHO, 0e3 yCTaHOB/IeHHsI OTMETOK.



